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C E N T R O
H O S P I T A L A R
L E I R I A

SITUAÇÕES COMUNS,

NOVAS INTERVENÇÕESInscrição | 30€

Jantar | 20€

Inscrição + Jantar | 45€

Conferência

Inscrição 
Obrigatória 

“Ventilação Não Invasiva”

 Enf. Luís Gueifão

 Enf. Luís Salgueiro

 Enfª Sílvia Fernandes

Máximo de Participantes: 20

 “Estratégias para lidar com o Luto das famílias” 

 Enf. Daniel Carvalho

 Enf. João Gomes

 Enfª Leonor Dias

Máximo de Participantes: 30

“Ergonomia nos Cuidados de Saúde”

 Enfª Helena Azevedo

 Enfª Irene Reis

 Enfª Leonor Dias

Máximo de Participantes: 20

Secretariado GEFOP (Gabinete de Formação) 
Rua das Olhalvas 
2410-197 Leiria

Tel. / Fax: 244 817 087 
Email: gefop@chleiria.min-saude.pt

Comissão Organizadora/Cientí�ca 
Enfª Cristina Veríssimo 

Enf. Daniel Carvalho 

Enfª Helena Azevedo 

Enfª Irene Reis

Enfª Isabel Moreira  

Enf. João Gomes

Enfª Leonor Dias 

Enf. Luís Gueifão 

Enf. Luís Salgueiro

Enfª Luísa Santos

Profª Mª Anjos Dixe  

Enf. Paulo Lopes 

Enf. Pedro Rodrigues 

Enfª Puri�cação Soares 

Enfª Sílvia Fernandes 

Enfª Teresa Peralta 

WORKSHOPS
PRÉ ENCONTRO
13h00 às 16h00 
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17 de Outubro

09h00  Comunicações Livres

10h00  Intervalo

10h30  “Comunicação e Segurança no Cuidar”

 Moderador: Enf. Pedro Rodrigues (CHL, EPE)

 Comunicação Estruturada (SBAR) 

 Enfª Idalina Bordalo (CHLC, EPE)

 Comunicação entre Níveis de Cuidados de Saúde 

 – O caso do Hospital Beatriz Ângelo e ACES Loures-Odivelas 

 Enfª Vanessa Pereira (Hospital Beatriz Ângelo) 

 Enfª Fátima Ferreira (ECCI Odivelas/ACES Loures-Odivelas)

 Passagem de Turno em Enfermagem e a Segurança do Doente 

 Enfº Pedro Afonso (CHLO, EPE)

13h00  Almoço

14h30  “Como Lidar com a Perda”

 Moderador: Enf. Daniel Carvalho (CHL, EPE)

 Comunicação de Más Notícias

 Profª Maria Aurora Pereira 

 (Escola Superior de Saúde de Viana do Castelo) 

 O Impacto do Suicídio

 Dra. Sara Santos (Psicóloga)

 Uma Experiência na Primeira Pessoa

 Dr. José Eduardo Rebelo (APELO)

16h00 Intervalo 

16h15  “Idoneidade Formativa – Caminhos a Percorrer”

 Moderador: Enf. Francisco Mendes 

 (Coordenador da Estrutura de Idoneidades 

 da Ordem dos Enfermeiros)

 O Referencial de Acreditação da Idoneidade Formativa

 Ordem dos Enfermeiros

 Desa�os da Construção da Idoneidade Formativa  

 - A Experiência da UCI do CHTS

 Enfª Cristina Pinto (CHTS, EPE)  

18h00  Encerramento

16 de Outubro

08h30  Abertura do Secretariado

09h00  Comunicações Livres

10h00  Intervalo

10h30  Sessão de Abertura

11h00  “Violência ao Longo do Ciclo Vital”

 Moderadora: Dra. Teresa Morais

  (Sec. de Estado dos Assuntos Parlamentares e da Igualdade) 

 Avaliação e Intervenção em Crianças Vítimas de Maus Tratos 

 Dra. Alexandra Serra (CESPU) 

 Relações de Intimidade 

 Profª Maria Neto 

 (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra)  

 Violência contra Idosos

 Profª Cristina Veríssimo 

 (Escola Superior de Enfermagem de Coimbra)

 Violência contra os Pro�ssionais de Saúde e entre os 

 Pro�ssionais de Saúde – Mobbing

 Enfª Ana Lúcia da Silva João

 (Hospital Distrital de Santarém)

13h00  Almoço

14h30  Comunicações Livres

15h30  Conferência  “Delírios & Inspirações”

 - Inscrição obrigatória

SITUAÇÕES COMUNS,NOVAS INTERVENÇÕES

IX ENCONTRO DE ENFERMAGEM

Um dos grandes desa�os das organizações hoje em dia, 
é criar um ambiente de trabalho motivador para os seus 
colaboradores, que, num contexto económico e social 
complexo, se apresentam como o maior capital da 
própria organização.

Os enfermeiros são o grupo pro�ssional com maior 
representatividade numérica, integrados neste grupo de 
trabalho que é o CHL, que diariamente procura ir ao 
encontro das necessidades e expectativas da população.

Ser enfermeiro implica uma elevada responsabilidade 
relacionada com o cuidar de pessoas, a necessitarem 
de abordagens inovadoras para a resolução de 
situações em que a saúde é apenas um dos muitos 
factores que se encontram alterados. 

As respostas passam muitas vezes por olhar com outros 
olhos para os problemas, para encontrar soluções 
exequíveis, economicamente viáveis, e�cazes para 
aquela pessoa em particular.

Neste contexto, a formação revela-se como o momento 
ideal para em conjunto, os enfermeiros re�ectirem 
sobre o que fazem, como o fazem e sobretudo, como o 
poderão fazer para oferecerem à Sociedade um serviço 
de verdadeira Qualidade.

www.chleiria.pt
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20h00  Catedral de Sons
21h00 Jantar


